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iv. Ôá «ÍÝìåá» Þ «ÍÝìåéá»
Ïé áñ÷áßïé ¸ëëçíåò åüñôáæáí ôïõò áãþíåò óôç ÍåìÝá, ùò Ýíá ìÝñïò ôïõ

êýêëïõ üëùí ôùí áñ÷áßùí åïñôþí ôïõò. ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá áõôþí ôùí åïñ-
ôþí, óôïõò ÷þñïõò ôÝëåóçò ôùí áãþíùí ìéá éåñÞ åêå÷åéñßá óôáìáôïýóå
êÜèå å÷èñïðñáîßá. ¼ëïé ïé ¸ëëçíåò, ÓðáñôéÜôåò, Áèçíáßïé, Êïñßíèéïé,
Áñãåßïé, Ìáêåäüíåò êáé ÊñÞôåò, áöïý áðïäÝ÷ïíôáí ôçí êïéíÞ ôïõò êáôá-
ãùãÞ óõãêåíôñþíïíôáí üëïé ìáæß. ÁõôÞ õðÞñîå ìéá ðñþôç óôçí éóôïñßá
ôçò áíèñùðüôçôáò óõíáßíåóç ãéá ôçí åéñÞíç.

Ôï Éåñü ôùí «ÍåìÝùí» âñßóêåôáé óå ìéêñÞ, ãýñù óôá 8÷ëì. êëåéóôÞ êïé-
ëÜäá êáé ðåñéâÜëëåôáé áðü ôá Üíõäñá êáé Üãïíá âïõíÜ ôçò. Åêåß, óå õøü-
ìåôñï 364ì. Þôáí ôï Éåñü ôïõ Äßá. Ôï 1766 ï Óýëëïãïò Dilettanti åß÷å Þäç
áíáêáëýøåé ôçí áñ÷áéïëïãéêÞ óðïõäáéüôçôá ôïõ ÷þñïõ. ¸ãéíáí áíáóêá-
öÝò ôï 1881 êáé ôï 1912, óõóôçìáôéêüôåñá äå ôï 1974, üðïõ áíÜìåóá óå
Üëëá êôÞñéá Ý÷ïõí áðïêáëýøåé ôïí ðåñßóôõëï íáü äùñéêïý ñõèìïý ôïõ
4ïõ ð.×. áéþíá, ôï ÓôÜäéï óå áðüóôáóç ðåñßðïõ 400ì. áðü ôï íáü, óôéò
ðëáãéÝò ôïõ ëüöïõ «Åõáããåëßóôñéá», êáèþò êáé ìéá óðçëéÜ ðïõ ïé êÜôïéêïé
ôçí èåùñïýí óðçëéÜ ôïõ ëéïíôáñéïý ôçò ÍåìÝáò, ôï ïðïßï óêüôùóå ï
ÇñáêëÞò.

Ôá «ÍÝìåá» ôåëïýíôáí êÜèå äýï ÷ñüíéá óôçí êïéëÜäá ôçò ÍåìÝáò, áíÜ-
ìåóá óôïí Öéëéïýíôá êáé ôéò ÊëåùíÝò. Ôá «ÍÝìåá» ôá ßäñõóå ï ÁñÜäáóôïò
ðñïò ôéìÞí ôïõ Þñùá ÏöÝëôç, ãéïý ôïõ âáóéëéÜ ôçò ÍåìÝáò Ëõêïýñãïõ,
ðïõ ðÝèáíå áðü äÜãêùìá öéäéïý. Ôï «ÐÜñéï ×ñïíéêü» ôïðïèåôåß ôçí áñ÷Þ
ôïõò óôï 1251 ð.×. êáé ç ðáñÜäïóç ôá óõíäÝåé ìå ôáöéêïýò áãþíåò ðñïò
ôéìÞí ôùí «ÔEpt;a πp≈ Qvhba~», åíþ ìéá áêüìç ðáñÜäïóç ôá óõíäÝåé ìå
ôïí ÇñáêëÞ êáé ôï ìýèï ôïõ ËÝïíôá ôçò ÍåìÝáò. ºóùò ãéá ôïí ôáöéêü ôïõò
÷áñáêôÞñá ïé Åëëáíïäßêåò öïñïýóáí ðÝíèéìï Ýíäõìá. Ïé áñ÷áßåò ðçãÝò
ìÜò ìáñôõñïýí ùò ðñþôï Ýôïò ôùí áãþíùí ôï 573 ð.×. ÁíáöÝñïõí äå, üôé
ôï Éåñü üðùò êáé ï íáüò áíÞêáí óôïí Äßá.

ÌåôÜ ôïõò åëëçíéóôéêïýò ÷ñüíïõò óôï ðñüãñáììá ôùí áãþíùí ðåñé-
ëáìâÜíïíôáí ìïõóéêïß áãþíåò êáé ïñéóìÝíá áãùíßóìáôá: ôï óôÜäéï, ï
äüëé÷ïò, ï äßáõëïò, ç ðÜëç, ôï ðÝíôáèëï êáé ôï ðáãêñÜôéï êáé ðáñÜëëçëá
ïé éððïäñïìßåò, ï äñüìïò ôùí ïðëéôþí êáé ïé áñìáôïäñïìßåò.
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vii. Ôá Óýã÷ñïíá «ÍÝìåá»
Ç áñ÷áßá ÍåìÝá óôçí Ðåëïðüííçóï Ýëêõóå ôï æùçñü åíäéáöÝñïí ôïõ

êáèçãçôÞ Stephen Miller ôïõ U.C. Berkeley, ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ ôçò Êáëé-
öüñíéá, ðïõ Ýöôáóå óôçí Áñãïëßäá ôï 1973. O Pr Miller óôá 22 ÷ñüíéá
áíáóêáöþí áðïêÜëõøå ôç öõóéêÞ áðüäåéîç ôùí 2.300 åôþí ðëïýôïõ ôïõ
ðïëéôéóìïý ôçò ÍåìÝáò, ðïõ âñßóêåôáé ó’ Ýíá áñ÷áéïëïãéêü ÷þñï 180
óôñåììÜôùí: ôï ÓôÜäéï, ôïõò äéáäñüìïõò ôïõ, ôá áñ÷áéüôåñá áðïäõôÞñéá
ðïõ óôåãÜæïõí áêüìç ôïõò Üëêéìïõò áèëçôÝò üëùí ôùí çëéêéþí ôùí óýã-
÷ñïíùí «ÍåìÝùí», ôéò åðéãñáöÝò êáé ôéò ðáñáóôÜóåéò óôï èoëùôü äéÜäñïìï.
Ôï Ìïõóåßï ãÝìéóå ìå ÷áñÜ ôïõò áðëïúêïýò êáôïßêïõò ãéá ôç ìáêñÜ ðáñÜ-
äïóç ôçò Áñãïëßäáò.

Ôïí Éïýíéï ôïõ 1996 ïñãáíþèçêáí ìå ãñáöéêüôçôá ôá 1á Óýã÷ñïíá «ÍÝ-
ìåá». Ìå ôçí åíèïõóéþäç óõììåôï÷Þ 500 äéåèíþí äñïìÝùí üëùí ôùí êá-
ôçãïñéþí, ï Pr Miller ìå ôçí ïìÜäá «Society for the Revival of the Nemean
Games» áíáâßùóå ôá «ÍÝìåá». Ìå ôïí ßäéï æÞëï êáé ôçí ðáñáäïóéáêÞ ãñá-
öéêüôçôá äéåîÞ÷èçêáí ôïí Éïýíéï ôïõ 2000 ôá 2á «ÍÝìåá», êáèþò ïé îõðü-
ëõôïé äñïìåßò îåêéíïýóáí ôïí áãþíá áðü ôçí áíáêáôáóêåõáóìÝíç áðü îýëï
êáé íÞìá ýóðëéãêá ôïõ Miller. Ïé íéêçôÝò óôåöáíþíïíôáí ìå êëþíïõò áðü
Üãñéï óÝëéíï, ðïõ îåöõôñþíåé óôç ãíÞóéá áñãïëéêÞ ãç.

Óôï ôÝëïò ôçò ãéïñôÞò ôçò ç ÍåìÝá ôßìçóå ìå ôçí éäéáßôåñç öéëïîåíßá ôçò
êáé ìå ôá ðëïýóéá ôïðéêÜ åäÝóìáôÜ ôçò ôïõò äñïìåßò êáé ôïõò åðéóêÝðôåò
óôçí ðëáôåßá ôïõ Áãßïõ ÁíäñÝá.

ÊÜôù áðü ôï öùò ôïõ ëáìðñïý öåããáñéïý, ïé åëëçíéêïß ÷ïñïß êáé ôá ðá-
ñáäïóéáêÜ üñãáíá ãÝìéæáí ôçí áôìüóöáéñá ìå ôï ÷ñþìá ôçò ôïðéêÞò ðáñÜ-
äïóçò. Ôçí åðüìåíç ìÝñá ôï ôïðßï ðÞñå ôçí ðïñåßá ôçò Þñåìçò áñãïëéêÞò
ïìïñöéÜò. ¼óïé âñÝèçêáí åêåß, èá èõìïýíôáé ãéá ðÜíôá åêåßíç ôçí éóôïñéêÞ
óôéãìÞ ôçò æùÞò ôïõò!

3á «ÍÝìåá»: 31 Éïõëßïõ 2004
Óýëëïãïò ãéá ôçí Áíáâßùóç ôùí «ÍåìÝùí» Áãþíùí
Ô.È. 2000 – Ô.Ê. 205 00 ÍÅÌÅÁ – Ôçë.: +30-27460-24125

6 Ç õðïãñáöÞ ôïõ 2ïõ ÐñïÝäñïõ ôçò ÄÏÅ, Baron de Coubertin.
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